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Osas darsliklar

1. A.M.9fandiyev, F.Q. Islamzados, F.I Islamzado. Insan biokimyasinin asaslari, cild 1,
Baki: Miiallim nagriyyati, 2009, 324 sah.

2. F.O. Islamzads, F.I Islamzado, A.M.Ofandiyev. Insan biokimyasimin asaslari, cild 2,
Baki: Miiallim nagriyyaty, 2008, 360 sah.

3. FI fslamzafa, A.M.9fondiyev, F.Q.fslamzada. Insan biokimyasimin asaslari, cild 3,
Baki: Sirvannasr, 2001, 316 sah.

4. A.M.Maharramov, M.O.Allahverdiyev. Hayat faaliyyatinin kimyavi asaslari. Baki: Baki
Dovlat Universiteti, 2009, 147 sah.

Olava adabiyyat:

1. David L. Nelson, Michael M. Cox, Lehninger Principles of Biochemistry, W.H.Freeman,
Sixth Edition, November 21, 2012, 1100 pages

2. Biochemistry, International Edition, Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko, Lubert Stryer,
W.H.Freeman and Company, Fifth Edition, 2001

3. S.F.Qarayev, P.S.Mammadova, A.Q.Nabiyeva. Biokimyamn asaslari. Baki: Tafokkiir,
2000., 359 soh.

4. A.Quliyev, T.Hasonov, S.Giilohmadov. Bioloji kimya (statika). Baki: BDU, 2004. 5.
A.Lenincer. Bioximiya. Moskva: Mir, 1985, 1023 sah. (rus dilinda).

6. T.T.Beryozov, B.F. Korovkin Biologiceskaya ximiya. Moskva: Meditcina, 1950, 543 sah.
(rus dilinda).

7. D.Q.Knorre, S.D.Mizina. Biologiceskaya ximiya. Moskva: Vissaya Skola, 1992, 479 soh.
(rus dilinds).

Online vasitalor
http://ocw.mit.edu/courses/biology/7-014-introductory-biology-spring-
2005/readings/ http://ocw.mit.edu/courses/chemistry/5-08j-biological-chemistry-ii-
spring-2004/index.htm  http://ocw.mit.edu/courses/chemistry/5-36-biochemistry-

laboratory-spring-2009/index.htm http://ocw.mit.edu/courses/biology/7-51-
graduate-biochemistry-fall-2001/lecture-notes/ http://spdbv.vital-

it.ch/TheMolecularLevel/Goodies/AATable.pdf
http://spdbv.vital-it.ch/TheMolecularLevel/Biochem/Text/ChapterZero.pdf
http://spdbv.vital-it.ch/TheMolecularLevel/Biochem/Text/Topics.html
http://www.irb.hr/users/precali/Znanost.o.Moru/Biokemija/Literatura/Lubert%20Stry
er%20- %20Biochemistry.pdf
http://biochem.vsmu.edu.ua/biochem_common_e/lehninger.pdf
http://www.fatih.edu.tr/~abasiyanik/ch5.pdf

Tadris metodlar Miihazirs X
Seminar X
Qrup miizakirasi X

Qiymatlondirma Komponentlari Tarix/son miiddat Faiz (%)
Davamiyyat Semestr orzindo 5




Quiz Semestr orzindo 10
Qrup lahiyoasi Semestr orzindo 15
Araliq imtaham 30
Final imtaham 40
Yekun 100

Kursun tasviri

Biokimya va ya bioloji kimya canli organizmlorin daxilinde vo onlarla slagsli kimyovi
proseslorin tadqiqidir. Hom kimya, ham ds biologiyanin bir alt intizami olan biokimya {i¢
sahoya boliine bilor: struktur biologiya, enzimologiya vo metabolizm. 20-ci asrin son
onilliklorinds biokimya canli proseslari bu ii¢ fonn vasitesils izah etmakds ugur qazandi.
Hayat elmloarinin demok olar ki, biitiin sahoalori biokimyavi metodologiya vo tadqiqatlar
vasitesilo agkar edilir va inkisaf etdirilir. Biokimya bioloji molekullarin canli hiiceyralorde
va hiiceyralor arasinda bag veran proseslora sobab olmasina imkan veran kimyavi asaslari
dork etmoyo, 6z ndvbesinds toxuma va orqanlarin, eloco do orqanizmin qurulusu va
funksiyasinin baga diisiilmesine boylik diqget yetirir. Biokimya bioloji hadisolorin
molekulyar mexanizmlorini dyranon molekulyar biologiya ilo six baghdir.

Kursun maqsadlari

Kursun asas magsadi todris proqraminin talablorine uygun olaraq biokimyanin assaslarinin
tolobolors ¢atdirilmasidir.

Kursun spesifik maqgsadlori

- Tolabalora akademik yardim géstormok, onlarin potensialinin reallagdirilmasi imkanlarini
artirmaq

- Tolobalorin foalligina dostok vermak

- Biokimya fonninin asaslarinin anlagilmasini inkisaf etdirmok

Tadrisin
(6yranmonin)
naticalori

Talabalor kursun sonunda nayi bilacoklor:

- Zilallarin, karbohidratlarin, lipidlorin, vitaminlorin biokimyavi xiisusiyyatlorini izah
etmok. - Miixtalif endokrin vazilords sintez olunan hormonlarin tesir mexanizmini vo
totbiqini milayisoli giymotlondirmak.

- Fermentlorin tosir mexanizmi va fermentlorin tababatds rolunu izah etmok.

- Bioloji oksidlogma, oksidlasdirici fosforlagma proseslorinin biokimyavi xiisusiyyatlarini
izah etmoak.

- Karbohidratlarin, lipidlerin, ziilallarin vo nuklein tursularinin metabolizmini
giymsatlondirmak vo miigayisali izah etmoak.

Qaydalar (Tadris
siyasati va davranis)

Darsin toskili
- Fonno aid timumi xarakterli malumatlar miithazira zamani tolobalara gatdirilacaqdir.

- Yeni movzu oyani vasitalorin (PPT vo video fayllar) niimayisi ils izah edilocokdir.

- Araliq vo final imtahanlar1 6ncasi tolobalorin menimsams soviyyslori (Quiz)
yoxlanilacaqdir.

- Seminar maggalolori zamani talabalarin oavvalki mévzunu monimsomslori Sifahi ve yazili
sorgunun kegirilmasi ils har dors qiymatlondirilacokdir, semestrin sonunda iso ortaq qiymat
cixarilacaqdir (Faalhq).

- Semestr orzinds fordi mévzuda prezentasiyalarin verilmosi vacibdir. Prezentasiya
vaxti, sonunda miizakira do daxil olmaqla 15 daqigadon artiq olmamalidir. Prezentasiya
movzulari va qaydalar: hagda doarsds daha genis tanisliq olacaqdir.

-Semestr arzindo 8 fordi laborator isinin aparilmasi vacibdir. Laboratoriya dorsindo ag
xalat geyinilmalidir. Laborator iginin naticalori doftorde protokollasdiriimalidir. Har bir
protokolda laborator isin adi, prinsipi, gedisi, alinan noticelor vo miizakira bdlmolori
yazilmali vo miisllim torafinden yoxlanilmali, sifahi sorgu aparilaraq qiymotlondirilmadir.
Semestrin sonunda orta qiymet c¢ixarilir. Bu qaydalarla dorsdo daha genis tanishq
olacaqdir.

Umumi gaydalar

Davamiyyot

Tolabalorin biitlin darslords istiraki vacibdir. Tsalabslor miioyyan sabablorden darslarin
buraxilmasi (xastalik, ailo voziyysti va s.) haqqinda molumati fakiilto dekanligina toqdim
etmolidirlar. 25%-dan artiq dars buraxan talabolor imtahana buraxilmuir.

Gecikma

Dorso 10 dogigodan artiq gecikon tolobays gaib yazilir. Buna baxmayaraq, toloba dars




saatina buraxilir.

Yoxlama isi (Quiz)

Miisllimo vo dekanliga avvealcodon molumat verilon sobablordon yoxlama isindo istirak
etmoyan tolobs yoxlama isini novbati hoftads yaza bilor.

Imtahanlar

Talobanin imtahanda istiraki vo ya imtahanin buraxilmasi ils bagh biitiin masalslar fakiilte
rohbarliyi torafindon holl olunur. Imtahanda istirak etmomo yalniz dekanlifin icazosi ilo
miimkiindiir. Ictimai foaliyyatlo olagodar imtahanlardan yayinma hallarina yol verilmir.
Imtahanlar kumulyativ xarakterli olmalidir. Araliq vo yekun imtahanlarm mévzulart
tolobalora imtahandan 6nca verilir. Son imtahanda suallarin oksariyyati araliq imtahandan
sonra kecirilmig materiallarin asasinda tortib olunur.

Tolobonin Kursu basa vurmasi

60% vo daha artiq bal toplamis talobs kursu bitirmis hesab olunur. 9ks halda tolobs bu
kursu yenidon ke¢molidir.

Imtahan qaydalarinin pozuntular

Imtahanlarda mévcud qayadalarm pozulmasi (kdgiirme cohdlori, kdgiirmoalor, imtahanin
gedisini pozmaq vo digor qanunsuz horokatlor) hallarinda tolobonin imtahan isi logv
olunur.

Dorslords davrams

Toaloba dors zamani miivafiq akademik soraitin yaradilmasi {igiin miimkiin olan hor seyi
etmolidir. Icazosiz damgiga, liizumsuz horokatlors va s. geyri-etik davranisa gatiyyon yol
verilmir. Toloboa dorsde foal sokilde istirak etmoli, lazim olduqda suallar vermoli vo
miizakirslorden konarda qalmamalidir.

Dars zamani doars prosesini va etik gqaydalari pozmaq, homginin toloboslor arasinda icazasiz
miizakirslor vo mobil telefonlardan istifado qadagandir.

Dors zamani dors prosesini va etik qaydalart pozmaq, hamcinin talobalor arasinda
icazasiz miizakiralar va mobil telefonlardan istifads qadagandr.

MOVZULAR UZRO SAATLARIN TOXMINI BOLGUSU VO TOQVIM-TEMATIK PLAN

Hofto Tarix/Giin Mévzular Dorsliklor/Tapsiriglar

Biokimyaya giris vo iimumi baxis. Nukleotidlor, onlarin 0.

1. metabolizmi, qurulusu vi funksiyasi. Nuklein Tursulari. Osas darslik: 1, 2

2 DNT rephkamyam. Transkripsiya va translyasiya Osas dorslik: 1. 2, 3
prosseslari.

3 Zilallar, qnlarln struktur qurulus soviyyslari vo qatlanma Osas dorslik: 1, 2, 3, 4
prosseslori
Karbohidratlar, onlarin funksiyalar1 ve molekulyar

4. quruluglari. Karbohidratlarin organizmdaki rolu v Osas dorslik: 4,5,7
ohomiyyati

3 L%p%dlar3 onlarln.funksu./alarl \) molel?ulya.r quruluslari. Osas dorslik: 4.5.7
Lipidlarin orqanizmdoki rolu va shomiyyati

6. Vltammlgrg giris. Vitaminlorin nomenklaturasi. Suda hall Osas dorslik: 3.5.6.7
olan vitaminlor
Arahq imtaham

7 Yagda hgll OlaI'l Vlte}mlnler, onlarlq molekulyar qurulusu, Osas dorslik: 3.5.6.7
istifadasi va avitaminozu zamani simptomlar.
Metabolik tonzimloama. Metabolik yollar va onlarin idara 0.

8. edilmasi. Anabolizm vo Katabolizm. Allosterik nizamlanma. Osas dorslik: 4, 5, 6,7
Yanacaq molekullar1 vo onlarin tonzimlonmasi. Yanacaq o

9. molekullarinin hormonal tonzimlanmasi. Madoalt1 vozin Olava dorslik: 1, 2, 5,

7

hormonlarinin ig prinsipi.




Hormonlar va hormonal toanzimlonmo. Hormonlarin Olava dorslik: 1, 2, 5,

10. iyerarxiyasi va aktivasiyasi. 6, 7

Zulal hon.leo'st.az1nvs metabohzml..Saperonlar vo onlarin Olavs dorslik: 1. 2, 3.
11. isloma prinsipi.Ziilal hadaflonmasi vo deqradasiyasinin 457

ndvlari. v

Damir metabolizmi vo homeostazi. Molekulyar domirin o
12. badands va hiiceyrads daginmasi, depolanmasi vo Osas dorslik: 1, 2, 4, 5,

funksiyasi. Quiz 6,7

Final imtaham

Bu todris programi fonn haqqinda tam mslumati 6ziindo oks etdirir vo hor hansi doyisiklik barade 6ncodon xobor
verilacak.




